Hola bombonets!! Ja estem acabant el curs i m'ha alegrat molt vore que esteu
practicant activitat fisica i s'ho esteu passant molt bé!l Ago és el més important:
divertir-se i sentir-se bél

Espere que vos hagen agradat les activitats d' EF i que este estiu continueu
practicant activitats fisiques!

Esta setmana vos envie una coreografia molt xula. Espere que vos agradel!

https://www.youtube.com/watch?v=0df3B18 HWsI&list=RDdkH1nZkkNbYd&index=20
Sia «Cheap Thrills»

També vos deixe uns reptes en els quals necessitareu una pilota i un pal (aci vos fica
un xurro de piscina, pero pot ser una altra cosa com un pal de granera, un roll de paper
de cuina...el que tingueu per casa).
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https://www.youtube.com/watch?v=0df3B18HWsI&list=RDdkH1nZkkNbY&index=20

Per dltim vos envie un video de «just dance» de Justin Bieber.

Just dance és un videojoc creat originariament per a consola que consisteix en
reproduir els moviments d'uns personatges que fan unes coreografies al ritme de
cangons.

https://www.youtube.com/watch?v=f3XyYOLfTU4&list=PLxB-
Hki9UfyI8yJauyNPVYvTiUM-sslwD just dance Justin Bieber

Fins al curs que vell Cuideu-vosl!!

1 abrag super granl!
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